
Организация питания в ДОУ  

    Одним из важных факторов здоровья ребенка является организация рационального 

питания и отражение ее в воспитательно-образовательном процессе. 

 

 В детском саду питание организовано в групповых комнатах. 

 

******* 

На обед пришли мы дружно, 

Подкрепиться очень нужно. 

Нас спросили повара: 

- Есть хотите? 

Скажем: - ДА! 

Супчик и котлетки 

Заждались вас, детки! 

 

 



 

 

 

 

******* 

Кашу, суп едим мы ложкой, 

Вилкой кушаем картошку. 

А когда мы подрастем, 

Будем кушать и с ножом! 

 

 

 

 

 

 



 

 

****** 

Ложкой-вилкой не грохочем, 

Не играем, не хохочем, 

Мы на стульчике сидим, 

Молча весело, едим. 

Мы ногами не болтаем, 

И ворон мы не считаем, 

Не глядим по сторонам, 

Ведь обедать надо нам! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


